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DOMENICA 18 MAGGIO 2025 

RADUNO REGIONALE DELLE ASSOCIAZIONI F.I.E. A 

MONTE MORELLO (la montagna di Firenze) 
 

RITROVO: ore 8.15 a Sesto Fiorentino via Gramsci angolo via Nilde Iotti, al parcheggio “L’Oliveta del Parco 

degli Etruschi”. Invieremo nella chat dei Presidenti la posizione su google map. 
 

PROGRAMMA 

Registrazione Partecipanti: dalle ore 8.20 alle ore 8.45 

Saluti delle Autorità presenti ai Partecipanti 

Inizio Escursione: ore 9.00 

Saranno previste 2 escursioni alternative: 

- escursione A impegnativa (E), lunghezza km 8,5 e dislivello m. 350: partenza da l’Oliveta del Parco degli 

Etruschi – Parco di Villa Solaria – Chiesa di Santa Maria a Quinto – terrazza panoramica sulla Piana – Villa di 

Carmignanello - Chiesa San Bartolomeo – Ponte Spartimoglie – Fonte Giallina – Fonte Mezzina – Cava Palastreto 

- Oliveta del Parco degli Etruschi. 

- escursione B facile (E), lunghezza km 7.00 e dislivello m. 270: partenza da l’Oliveta del Parco degli Etruschi – 

Parco di Villa Solaria – Chiesa di Santa Maria a Quinto – terrazza panoramica sulla Piana – Villa di Carmignanello 

Chiesa San Bartolomeo e ritorno percorrendo lo stesso sentiero fino all’Oliveta del Parco degli Etruschi. 

Al momento della prenotazione si dovrà indicare a quale delle due si intende partecipare. 

Fine Escursione: ore 13.00 / 13.30 circa 

Finita l’escursione prenderemo le auto e ci dirigeremo al ristorante che si trova a circa 5 minuti di 

macchina dal ritrovo; l’indirizzo e tutte le notizie utili per raggiungerlo (tra cui posizione google map al gruppo 

whatsapp Presidenti) saranno date la mattina del Raduno. 

Il pranzo al costo di euro 25.00 è così composto: 

Menù classico 

Antipasto toscano 

Penne con broccoli e guanciale 

Risotto agli asparagi 

Filetto di maiale al pepe verde 

con contorno di spinaci al burro 

Acqua e vino 

Menù vegetariano 

Antipasto vegetariano 

Penne alla carrettiera 

Risotto agli asparagi 

Parmigiana di melanzane 

Verdure fritte 

Acqua e vino 

Al momento della prenotazione si dovrà indicare la scelta del menù. 

Segnalare eventuali esigenze alimentari (intolleranze, allergie od altro). 

Il ristorante non è predisposto per soddisfare eventuali esigenze alimentari per celiaci. 

Seguiranno ulteriori e specifiche informazioni tramite i canali abituali mailing list e sul sito internet del 

Comitato Regionale Toscana. 

Quota di partecipazione alla manifestazione: euro 3.00 da versare alla F.I.E. il giorno del Raduno. 

Il Raduno è riservato alle Socie ed ai Soci F.I.E., in regola con il tesseramento per il 2025. 

Nel caso che le condizioni metereologiche mettessero a rischio la sicurezza dei partecipanti, 

l’organizzazione si riserva di modificare il programma del Raduno. 
 

PER PARTECIPARE OCCORRE PRENOTARSI COMPILANDO I MODULI ALLA PAGINA 

TOSCANA.FIEITALIA.IT    ENTRO LUNEDI’ 12 MAGGIO 2025 

Ogni Associazione effettuerà un’unica prenotazione cumulativa per i propri Soci nella sezione “gruppi”. 

I singoli che intendono partecipare ma che non fanno parte di nessuna Associazione che ha aderito al 

Raduno, possono prenotarsi nella sezione “singoli”. 

INFO: Giampiero Giannozzi (Nuovo Eco 88 Escursionismo) cell. 347 1336651 

Roberto Mazzola (Commissario Raduni – C.R. Toscana) cell. 331 1041235 - raduni@fietoscana.it 

https://toscana.fieitalia.it/
https://toscana.fieitalia.it/
mailto:raduni@fietoscana.it
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DESCRIZIONE DELLE 2 ESCURSIONI DEL RADUNO REGIONALE FIE 2025 

 

Due interessanti escursioni alla scoperta del territorio alle pendici di Monte Morello, sopra Sesto Fiorentino, tra 

archeologia, fonti, panorami e cascatelle. 

 

Percorso A 

Lunghezza km. 8,5 – dislivello m. 350 

Dal luogo del nostro Raduno (m.70) detto “L’Uliveta del Parco degli Etruschi” per la presenza della tomba etrusca 

denominata “La Mula”. Attraverseremo il Parco di Villa Solaria per raggiungere in brevissimo tempo Quinto Alto 

e, per un breve tratto di asfalto pochissimo transitato, arriveremo dopo un chilometro  alla Chiesa di Santa Maria a 

Quinto (m.90). Chiesa di fondazione romanica citata già in documenti dell’ XI secolo, radicalmente ristrutturata 

nel 1770 e successivamente restaurata negli anni Venti del secolo scorso. 

Da qui imboccheremo una strada in salita per giungere ad un incrocio, che attraverseremo per imboccare un 

sentiero, sempre in lieve salita, che ci porterà ad una bella e grande terrazza naturale con un bellissimo panorama 

sulla Piana di Sesto Fiorentino ( km 2,5 dalla partenza e altitudine m.250) dove faremo una breve sosta, per poi 

continuare sempre su un facile sentiero verso Villa di Carmignanello – antica dimora signorile del 1600, diventata 

proprietà dei Frati di Santa Maria Novella che la trasformarono in un convento. Dopo circa km 3,5 dalla partenza 

raggiungeremo la deliziosa Chiesetta di San Bartolomeo (m. 340). Si prosegue e attraversando il ponte 

Spartimoglie (curioso toponimo che secondo una leggenda popolare le mogli cadevano nel torrente a causa della 

forte discesa della strada) arriveremo a una cascata detta alla Fonte Giallina (m. 376) . A questo punto 

imboccheremo il sentiero 3 che ci condurrà in discesa e con un fondo reso difficoltoso dalla recenti piogge 

(ciottoloso) alla fonte Mezzina, continueremo in lieve salita per raggiungere la cava Palastreto: questa cava privata 

è di recente apertura per ricavare pietra cementizia; grazie ad essa è stato possibile ritrovare i resti archeologici 

della Necropoli di Palastreto. 

Proseguendo raggiungeremo Quinto Alto per arrivare infine, dopo km 8,5 e m 350 di dislivello, al luogo della 

nostra partenza. 

 

Percorso B 

Lunghezza km 7.00 – dislivello m. 270 

Dal luogo del nostro Raduno (m.70) detto “L’Uliveta del Parco degli Etruschi” per la presenza della tomba etrusca 

denominata “La Mula”. Attraverseremo il Parco di Villa Solaria per raggiungere in brevissimo tempo Quinto Alto 

e, per un breve tratto di asfalto pochissimo transitato, arriveremo dopo un chilometro  alla Chiesa di Santa Maria a 

Quinto (m.90). Chiesa di fondazione romanica citata già in documenti dell’ XI secolo, radicalmente ristrutturata 

nel 1770 e successivamente restaurata negli anni Venti del secolo scorso. 

Da qui imboccheremo una strada in salita per giungere ad un incrocio, che attraverseremo per imboccare un 

sentiero, sempre in lieve salita, che ci porterà ad una bella e grande terrazza naturale con un bellissimo panorama 

sulla Piana di Sesto Fiorentino ( km 2,5 dalla partenza e altitudine m.250) dove faremo una breve sosta, per poi 

continuare sempre su un facile sentiero verso Villa di Carmignanello – antica dimora signorile del 1600, diventata 

proprietà dei Frati di Santa Maria Novella che la trasformarono in un convento. Dopo circa km 3,5 dalla partenza 

raggiungeremo la deliziosa Chiesetta di San Bartolomeo (m. 340) per poi ritornare al luogo di partenza 

percorrendo lo stesso sentiero. 

https://toscana.fieitalia.it/

